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Lors de l'investiture du président américain, le 20 janvier, Melania
Trump était & ses cotés, caparaconnée d'un tailleur bleu layette. Et
cejourld, le monde entier a glosé sur le visage fermé, souvent triste,
de la nouvelle Premiére Dame. Nombre d'experis ont commenié le
«body language » de Melania, froid et distant, presque dégoité,
alors qu'elle dansait avec son ogre de maria 'un des bals d'inaugu-
rafion donnés & Washington. Dansle cortége de la Women's March,
le lendemain, on voyait des pancartes « Free Melania | » tlandis que,
sur les réseaux sociaux, d'innombrables blagues circulaient sur un
prétendu « Melania blues ». Comme si celle-ci éfait prisonniére de
son époux, & lo maniére d'une Raiponce moderne enfermée aux
derniers étages de la Trump Tower. Quand elle a annoncé quelle ne
viendrait pas habiter & la Moison-Blanche, on s'est interrogé : était-ce
un choix de sa part ou un ordre de Donald ? Commentfait-elle pour
supporter foutcela, ce mari bien peu prévenant, cette nouvelle condi-
tion de Premiére Dame, la concurrence effrénée de sa belle-fille
Ivanke, les rumeurs sans fin ? Bref, que se passe-t-il viaiment dansla
téte de Melania Trump, ce Sphynx manucuré qui semble si passif et
résigné, si énigmatique ? Nos hypothéses décryptées.

ELLE EST MAL A LAISE
AVEC LA SUREXPOSITION

«Je me méfie des experts en "body longuage”, explique le psychana-
lyste Samuel Lepastier. Si Melania Trump, 46 ans, semblait sisombre
le jour de l'investiture, c'est peut-étre simplement qu'elle était angois-
sée al'idée de ne pas étre alahauteur. » Ce quisemble raccord avec
ce que l'on sait d'elle : Melania a toujours expliqué ne pas aimer
appom?lre en pub!ic, et ses interventions peu convaincanies lors de
la campagne électorale I'ont démontré. Fan de mode, de Pilates et
de journoux fashion, plutét discréte de nature (elle sortrarementde la
Trump Tower), elle n'a jomais montré d'atfirance pour la poliique. En
outre, la solennité du moment —ce n'est pas fous les jours que votre
mari devient président des Eiats-Unis | — a pu l'intimider. Elle o beau
avoir posé a moitié dénudée pour des magazines masculins, elle
n'élait pas forcément & l'aise devant Michelle Obama et I'élite de
Washington, toutes ces belles personnes aux parcours éclatants vous
jougeant duregard. N'oublions pas qu'elle étail, il y o peu encore, une
immigrée sans dipléme parlant un anglais imparfait —avec un fort
accent, ce quiesttoujours le cas. Sansdoute finira--elle par se faire &
la fonction — elle semble d'ailleurs montrer des signes de bonne
volonté, comme on a pu le voir lors de son apparition ou gala de la
Croix-Rouge, le 4 février & Palm Beach, en Floride. Nul doute que les
circonslances 'y aideront : « Les Premiéres Dames américaines ontun
agenda sacial et mondain irés chargé, avec de nombreux événe-
menis, bals, diners de charité... » explique Nicole Bacharan, auteure,
avec Dominique Simonnet, de « First Ladies. A la conquéte de la
Maison-Blanche » (éd. Perrin). Prochaine échéance ? La chasse aux
ceufs de Paques, pour laquelle on attend des milliers d'invités & la
Maison-Blanche et quiesttraditionnellement organisée sousle patro-
nage de la Premigre Dame. Sera-t-elle au rendezvous ?

ELLE EST MOINS DOMINEE
QU’ELLE EN A L'AIR

Beaucoup de femmes libres et autonomes s'interrogent : comment
Melania fait-elle pour accepter ce réle de jolie potiche, de femme-
obijet & l'ancienne, qui se tient dans l'ombre d'un mari macho, autori-
taire, misogyne et coureur ? La réalité est peut-étre un chouia diffé-
rente. « |l est trés difficile de savoir ce qui se passe dans 'intimité d'un
couple, souligne Florence Laulrédou, coach et psychanalyste, auleure
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de "L'amour, le vrai” (éd, Odile Jacob). Le plus soumis n'est pas forcé-
ment celui qu'onimagine. |l faut étre maligne et solide psychiquement
quand on doit faire face & une persannalité comme Trump. » Melania
I'a expliqué eninterview : « Ne me plaignez pastrop.Je suis bien plus
forte qu'on ne croit. C'est nécessaire pour rester avec un homme
pareil. » Soumise, la Premigre Dame ? Pour les psys, elle peut firer un
grand plaisir, une gratification narcissique & l'idée d'avoir conquisle
male le plus puissant de la meute, d'avoir évincé toutes les rivales. Ef
de posséderun ascendant surlui. « Les hommes qui roulent des méca-
niques sont souvent plus fragiles qu'iln'y parat, ajoute Samuel Lepas-
tier. Regardez comme Trump semble mal supporter la confradiction.
Ces fortes personnalités ont parfois besoin d'étre réconfortées
comme des enfants. » Melania, maiiresse-femme qui rassurerait son
Brutus dans 'ombre ? Le milliardaire a déjé confessé que sa carrigre
n'‘avaitvraiment décollé qu'aprés sa rencontre avecelle...

ELLE REGLE SON CEDIPE

Reste une question : comment Melania Knauss o--elle pu, en 1998,
& 28 ans, &fre affirée par Donald Trump (il en avaitalors 52) ? Cerles,
il était richissime, mais avec son physique spectaculaire, onimagine
que la mannequin aurait pu choisir un gargon jeune et mignon, plutd!
qu'un hemme vieillissant, & lo peau rosétre et & la chevelure filan-
dreuse jaune pale. Son alfirance s'explique sans doute par son par-
cours. Elle a été élevée dans la Slovénie de |'&re communiste, dans
une famille modeste, ou la fantaisie n'avait pas cours. Sa mere étail
ouvrigre dansune usine de fextile, son pére vendait des voilures. Trés
181, Melania réve d'évasion, de glamour... « Certaines femmes, qui
ontconnudes privations matérielles ou affectives dans leur enfance,
développentun instinct de survie frés fort. Il y a chez elles un besoin
archaique de protection qui explique qu'elles puissent choisir un
conjoint Irés riche ef plus vieux, méme si celui-cin'est pos le plus sédui-
sant», note Florence Lautrédou. D'autant que Donald ressemble
comme deux goultes d'eau au pére de Melania, Selon les témoins,
M. Knauss était aussivantard, sirde luiethyperactif que son gendre,
méme §'il n'a pas réussi & la méme échelle. « Cest|'éternel schéma
cedipien, note Samuel Llepostier. La pefite fille réve d'éliminer sa meére
etde se marier avec son pére. C'estun réve infantile, un fantasme de
puissance qui reste présent chez cerlaines. De méme que cerlains
hommes ne cessent de chercher une figure maternelle. » D'ailleurs,
Melania adore vanter les talents de businessman et de négociateur
de sonmari: «J'aime son cté travailleur. Il travaille dur comme mon
pere. Et moi aussi, je suis comme ¢a. » Vous avez ditincompatibles ?

ELLE EST DANS LE DENI

Il existe une hypothése plus sombre, quiexpliquerait son silence, sa
passivité, son air absent. « A force d'étre au contact d'une person-
nalité aussi écrasante que celle de Trump, Melania s'est peut-étre
coupée d'une part d'elle-méme. Elle a oublié sa condition de femme
etd'immigrée. Elle pourrait en quelque sorle s'élre en partie reniée
pour survivre » souligne Florence Lautrédou. Ainsi cette Américaine
naturalisée en 2006 — venue dans le paysen 1996 avec unvisa de
mannequin plus ou meins légal — n'a pas levé un sourcil quand son
mari a signé le décret anti-immigration. De méme, elle a défendu
sansciller son Donald quand est ressorli l'enregistrement ol celui-ci
tenaif des propos franchement misogynes, affirmant qu’il follait
«attraper les femmes par la chatte ». Certes, Melania Trump est
avjourd'huil'une des femmes les plusriches et les plus puissantes du
monde. Mais quand on fait un pacte avec le diable, il y a peul-étre
un prixa payer... B
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